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ANEXO A: 4. MARCO TEÓRICO 

4.5. Transmisión del SARS-CoV-2 desde el reino animal al ser humano 

4.5.1. Introducción mediante un huésped intermediario 

Comienza con el virus en un reservorio animal que pasa de un huésped animal a un 

huésped intermediario y finalmente acaba en los seres humanos con o sin la necesidad de 

adaptación. La relación de los virus de los murciélagos y el SARS-CoV-2 da lugar a 

posibles interrogantes, aunque se sugiere una posible transmisión entre especies 

comenzando en los murciélagos hasta llegar al hombre. Para que tuviese lugar se deberían 

incluir especies criadas en densidades suficientemente grandes para permitir la 

circulación del virus.  

4.5.2.  Transmisión zoonótica directa 

Consiste en un proceso en el cual el virus se encuentra en un huésped animal y pasa 

directamente a los seres humanos los cuales se lo transmiten entre sí. No tiene por qué 

haber adaptación del virus. La mayoría de las enfermedades procedentes de coronavirus 

se originaron de este modo. La ecología de los murciélagos podría haber favorecido la 

circulación del virus. En cambio, es poco habitual el contacto entre los pangolines o 

murciélagos y el ser humano. Como ya se ha descrito anteriormente, los genomas de los 

virus son diferentes por lo que la transmisión directa es complicada y no se ha afirmado 

definitivamente que estos animales sean los únicos posibles huéspedes. 

4.5.3.  Introducción mediante la cadena de frío 

La cadena de frío reflejaría el vehículo de transmisión entre los seres humanos y podría 

ser la vía de entrada para el origen de la pandemia o contaminación de los productos. Se 

ha demostrado que el SARS-CoV-2 puede sobrevivir y mantener el carácter infeccioso 

en las condiciones adecuadas (humedad, temperatura y tiempo) en los productos y 

envases de la cadena de frío, lo que sugiere la posible introducción del virus a través de 

la misma. Aun así, no estaría clara la vía de infección de los productos de la cadena de 

frío desde un reservorio animal. Se ha demostrado la reintroducción del virus por la 

cadena de frío una vez comenzada la pandemia, pero eso no significa que fuese también 

el origen de la misma. 

4.5.4.  Introducción mediante un incidente en el laboratorio 

La cepa RaTG13, una de las más similares al SARS-CoV-2, fue secuenciada en el 

Instituto de Virología de Wuhan y fue trasladado al laboratorio del CDC de Wuhan (cerca 
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del mercado de mariscos de Huanan) el 2 de diciembre de 2019, justo antes del inicio de 

la pandemia. Sin embargo, no se notificó ninguna enfermedad respiratoria grave similar 

al SARS-CoV-2 antes de diciembre de 2019. Además, no se notificó la infección en 

ninguno de los trabajadores del laboratorio, lo cual hace poco probable esta hipótesis.  
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ANEXO B: 6. RESULTADOS DEL ESTUDIO 

6.1 Resultados globales de los pacientes ingresados por COVID-19. 

GRÁFICO 6:  

Gráfica 6: Ingreso en UCI de pacientes infectados por SARS-CoV-2. 
 

 
 
GRÁFICO 7:  

Gráfica 7: Mortalidad en pacientes ingresados por infección por SARS-CoV-2. 
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GRÁFICO 8:  

Gráfico 8: Reingreso en pacientes con infección por SARS-CoV-2. 

 
 

TABLA 1:  

Tabla 1: Mortalidad por infección por SARS-CoV-2 en pacientes nosocomiales. 
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6.2 Resultados relacionados con mortalidad y estancia hospitalaria. 

TABLA 2: 

Tabla 2: Mortalidad por infección por SARS-CoV-2 por rango de edad. 

 

TABLA 4: 

Tabla 4: Mortalidad por infección por SARS-CoV-2 en los pacientes que reingresan en el hospital tras ser 

dados de alta. 
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6.3 Resultados pre/post inicio de la vacunación 

TABLA 5:  

Tabla 5: Número de ingresos por grupos de edad en el periodo pre y post-vacunación COVID-19. 

 

 

TABLA 6:  

Tabla 6: Fallecidos por grupos de edad en el periodo pre y post-vacunación COVID-19. 
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6.4 Comparación de las olas de la pandemia. 

TABLA 8: 

Tabla 8: Ingresos por infección por SARS-CoV-2 por rangos de edad en cada ola. 

 

TABLA 9: 

Tabla 9: Ingresos en la UCI en las 4 olas de la pandemia. 
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TABLA 10: 

Tabla 10: Mortalidad en cada ola de la pandemia. 
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TABLA 11: 

Tabla 11: Ingreso y fallecimiento en la UCI en cada ola de la pandemia. 
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TABLA 12: 

Tabla 12: Casos de covid nosocomial en las diferentes olas de la pandemia. 
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